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Determinants de la prescription
des arréts de travail et de leur durce

— Problemes musculo-squelettiques, cardiovasculaires et
psychiatriques
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 Situation professionnelle
— Travailleurs manuels

— Marge decisionnelle faible, faible satisfaction...

— Contraintes du poste de travail prédominant chez le
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Etude pilote (2)

* Element(s) contextuel(s) dans 50,2 % des cas

— Professionnels 82 %

— Personnels 42 %

* Durée mediane cumulee de 13,5 jours en
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Etude pilote (3)

Situation Situation

Domaine professionnelle personnelle To¢tal

Fonctions organiques 2 (2,1 %) 6 (18,2 %) 8 (6,2 %)

Structures anatomiques 2 (2,1 %) 0 (0,0 %) 2 (1,6 %)

Activités et participation 52 (54,7 %) 1 (3,0 %) 53 (41.4 %)

Facteurs environnementaux 32 (33,7 %) 20 (60,6 %) 52 (40,6 %)

Non classés 7 (7,4 %) 6 (18,2 %) 13 (10,2 %)

Total 95 (100 %) 33 (100 %) 128 (100 %)

n=117 patients




Collaborations

* Universite Claude Bernard — Lyon 1 (L.
Letrilliart)
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Objectifs

Principaux

— Décrire les limitations fonctionnelles et les facteurs
contextuels des patients béneficiant d’un AT

e Secondaires

— Evaluer I’'influence du niveau de limitation sur la
durée de I’AT

— Elaborer un outil d’aide a la prescription d’AT




Protocole
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e Criteres d’inclusion

— Tous les patients bénéficiant d’un arrét de travail

 Investigateurs

— 50 médecins : 10 1nternes-a L.von. 30 1nternes-a
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Donneées recueillies

Donnees socio-demographiques

N \ roe )
- - c g d d

— Questionnaire court (236/362 items), a 2 niveaux, semi-
quantitatif

— Développé par consensus

Eléments decisionnels autres que fonctionnels et
contextuels

— Contraintes therapeutiques. ..




Liste courte de categorie de la CIF

1clut 3 composantes

Inclu
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— Fonction organiques

e Cotation déficience

— Participation

¢ performance (restriction de

— Facteurs environnementaux

e Cotation obstacle




Modalités de recueil des données patients

— Les problemes sociaux doivent étre classés
preférentiellement avec la CISP-2

« Simplifier les regles de cotation de I’intensite des

 Recuell de texte libre

— Pour les situations inclassables (lacunes)




Données médecins (MS) a recueillir




Reésultats attendus

't patient ' » |a prescrinti
r r

 Facilitation de la communication avec le
medecin du travail




